INFORMACJE DLA POWODZIAN

POSTEPOWANIE SANITARNE Z POMIESZCZENIAMI
I PRZEDMIOTAMI UZYTKU PO POWODZI

Przygotowanie pomieszczen do uzytku po powodzi:

1. Pomieszczenia wstepnie oczysci¢ z grubych zanieczyszczen: piasku, szlamu, itp.

2. Pomieszczenia starannie oczysci¢c woda z dodatkiem s$rodkéw myjacych.
Zabieg ten obniza liczb¢ drobnoustrojow, czesto do bezpiecznego dla zdrowia
poziomu.

3. Po doktadnym oczyszczeniu, niektére pomieszczenia lub powierzchnie nalezy
zdezynfekowaé. Wskazana jest dezynfekcja pomieszczen nawierzchni do przy-
gotowywania 1 przechowywania zywnosci. Do tego celu mozna stosowal
preparaty powszechnie dostgpne, uzywane w gospodarstwie domowym (np. Srodki
do wybielania bielizny). Po dezynfekcji (nie krocej niz 15 min) powierzchnie
nalezy zmy¢ wodg pitna.

Wszystkie pomieszczenia zanieczyszczone fekaliami, powinny byé dezynfekowa-
ne, po uprzednim usunieciu zanieczyszczen i umyciu powierzchni.

Dezynfekcje pomieszczen zle wietrzonych (np. piwnice), duzych powierzchni
powinny przeprowadzi¢ przeszkolone ekipy.

UWAGA: Do dezynfekcji pomieszczen mieszkalnych nie stosuje sie lizolu, wapna
chlorowanego, ogranicza sie stosowanie podchlorynu sodu.

Ze wzgledu na zagrozenie srodowiska, wskazane jest ograniczenie stosowania preparatow
zawierajacych chlor. Pomieszczenia po dezynfekcji nalezy odpowiednio wywietrzy¢.




Post¢epowanie z przedmiotami codziennego uzytku:

Przedmioty, ktore zostang uznane za przydatne do dalszego uzytkowania nalezy
doktadnie wymy¢, a nastepnie zdezynfekowaé. Najlepsza metoda dezynfekcji jest
stosowanie wysokiej temperatury, gorgcego powietrza, gotowanie, wyparzanie,
prasowanie.

Wyposazenie kuchenne (np. naczynia, sztu¢ce) nalezy doktadnie umy¢, a nastepnie
gotowac nie krocej niz 15 minut w wodzie, najlepiej z dodatkiem sody (1-2 tyzki na litr)
w przykrytym naczyniu.

UWAGA: Srodkéw chlorowych nie stosowaé z innymi preparatami. Szczegélne
zagrozenie stanowiq w Srodowisku kwasnym i w obecnosci czwartorzedowych zwigzkow

aminowych. Uzywa¢ tylko w pomieszczeniach dobrze wietrzonych.

Dezynfekowane pomieszczenia udostgpni¢ po wywietrzeniu.

Srodki chlorowe do dezynfekcji powierzchni stosowaé w nastepujacych stezeniach:

Chloramina, Chloramina B: 1%-3%, Podchloryn sodu 0,5% (aktywnego chloru), Wapno
chlorowane: 20%.

Inne preparaty zawierajace czynny chlor stosowac¢ zgodnie z informacja podana na
etykiecie (np. Ace 13%, Chlorosan 50%, Clorina 1-3%, Clorox- 15%, Javel-in 0,5%
chloru, Presept 0,168% chloru, Trichloror 1,5%)

Nalezy ograniczy¢ stosowanie wapna chlorowanego w pomieszczeniach mieszkalnych.

Na podstawie opracowania PZH z 2009r. w sprawie postgpowania sanitarnego z pomieszczeniami po powodzi.



